
OMALOVÁNKY
MANDALY

Mandaly jsou seřazené podle obtížnosti, je dobré je proto předkládat
dětem postupně. Omalovánky mandal slouží ve speciálně pedagogické
terapii k relaxaci, vnímání prostoru, řádu a opakujícímu se vzoru. Lze

pracovat tak, že dítěti ponecháme při práci absolutní svobodu nebo ho
vedeme k systematickému vybarvování - všechny stejné prvky stejnou

barvou.  Nenásilnou formou tak seznamujeme dítě s tématem
souměrnosti. 
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